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 PROVÍNCIA PORTUGUESA DO INSTITUTO DAS IRMÃS DE SANTA DOROTEIA

Despacho n.º 6123/2021

Sumário: Plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Educação.

Publicação do plano de estudos do ciclo de estudos conducente
ao grau de mestre em Educação

A Província Portuguesa do Instituto das Irmãs de Santa Doroteia, entidade instituidora da Escola 
Superior de Educação de Paula Frassinetti, vem, ao abrigo do disposto no Decreto -Lei n.º 74/2006, 
de 24 de março, alterado e republicado pelo Decreto -Lei n.º 65/2018, de 16 de agosto, proceder à 
publicação do Plano de estudos do Mestrado em Educação.

O referido ciclo de estudos foi acreditado pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior, processo NCE/19/1900259, e registado, na Direção -Geral do Ensino Superior, com o 
número R/A -Cr 98/2020 em 15 de julho de 2020 e alterado pelo registo R/A -Cr 98/2020/AL01 de 
03 de agosto de 2020.

Este plano de estudos vigora a partir do ano letivo de 2020 -2021.

15 de janeiro de 2021. — A Provincial, Maria da Conceição da Costa Oliveira.

ANEXO

Caracterização, Estrutura Curricular e Plano de Estudos do Mestrado em Educação

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti (4085)
2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.º ciclo
3 — Denominação: Educação
4 — Grau ou diploma: Mestre
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Áreas de especialização em: Inovação em Educação; Supervisão Pedagógica 
e Orientação da Prática Profissional; Inclusão em Educação

7 — Estrutura curricular:

Área de especialização em Inovação em Educação

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 109 5
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 6  

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115 5

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
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 Área de especialização em Supervisão Pedagógica e Orientação da Prática Profissional

QUADRO N.º 2 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 109 5
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 6  

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115 5

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

 Área de especialização em Inclusão em Educação

QUADRO N.º 3 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 104 5
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 11  

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115 5

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120
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 8 — Plano de estudos:

Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti

Mestrado em Educação — Área de especialização em Inovação em Educação

QUADRO N.º 4

1.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Pensamento Educacional Contemporâneo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:5; TP:12; S:20; OT:3) 7  
Desenvolvimento Profissional Docente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:13; S:8; OT:5) 6  
Neurociências e Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral . . . . . . . . 150 42 (T:10; TP:26; OT:6) 6  
Planeamento Estratégico e Qualidade em Educação  . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:20; OT:6) 6  
Investigação em Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; TP:10; S:10; OT:6) 5  

 QUADRO N.º 5

2.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Inovação Pedagógica e Curricular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:10; TP:10; S:15; OT:5) 7  
Didática na Gestão Curricular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:3; TP:12; S:12; OT:9) 6  
Autonomia e Participação da Comunidade Educativa . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:8; TP:10; S:12; OT:2) 5  
Liderança e Gestão de Equipas Educativas. . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:4; TP:8; S:15; OT:5) 5  
Conceção de Trabalho de Projeto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (S:10; OT:30) 7  
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Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Aprendizagens e Comunicação Multimodal . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:10; TP:16; OT:6) 5 Optativa *
Desenho, Implementação e Avaliação de Recursos Educativos . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *
Tecnologias de Aprendizagem Colaborativa . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *

* De entre as unidades curriculares optativas, o estudante deve, obrigatoriamente, realizar uma unidade curricular com 5 ECTS.

 QUADRO N.º 7

3.º e 4.º Semestres 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual  . . . . . . . . . . . 1375 40 (S:15; OT:25) 55  

 Mestrado em Educação — Área de especialização em Supervisão Pedagógica e Orientação da Prática Profissional

QUADRO N.º 8

1.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Pensamento Educacional Contemporâneo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:5; TP:12; S:20; OT:3) 7  
Desenvolvimento Profissional Docente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:13; S:8; OT:5) 6  
Neurociências e Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral . . . . . . . . 150 42 (T:10; TP:26; OT:6) 6  
Planeamento Estratégico e Qualidade em Educação  . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:20; OT:6) 6  
Investigação em Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; TP:10; S:10; OT:6) 5  

 QUADRO N.º 6

3.º Semestre 
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 QUADRO N.º 9

2.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Modelos e Práticas de Supervisão Pedagógica   . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:13; TP:15; S:8; OT:4) 7  
Avaliação em Supervisão Pedagógica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:8; TP:24; OT:4) 6  
Conceção e Gestão de Projetos de Formação e Melhoria. . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; TP:22; OT:4) 5  
Perspetivas Didáticas para a Orientação da Prática Profissional  . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (TP:12; S:14; OT:6) 5  
Conceção de Trabalho de Projeto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (S:10; OT:30) 7  

 QUADRO N.º 10

3.º Semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Aprendizagens e Comunicação Multimodal . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:10; TP:16; OT:6) 5 Optativa *
Desenho, Implementação e Avaliação de Recursos Educativos . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *
Tecnologias de Aprendizagem Colaborativa . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *

* De entre as unidades curriculares optativas, o estudante deve, obrigatoriamente, realizar uma unidade curricular com 5 ECTS.

 QUADRO N.º 11

3.º e 4.º semestres 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual  . . . . . . . . . . . 1375 40 (S:15; OT:25) 55  
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Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Pensamento Educacional Contemporâneo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:5; TP:12; S:20; OT:3) 7  
Desenvolvimento Profissional Docente  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:13; S:8; OT:5) 6  
Neurociências e Educação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC Semestral . . . . . . . . 150 42 (T:10; TP:26; OT:6) 6  
Planeamento Estratégico e Qualidade em Educação  . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:10; TP:20; OT:6) 6  
Investigação em Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; TP:10; S:10; OT:6) 5  

 QUADRO N.º 13

2.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Neurodesenvolvimento e Indicadores de Risco   . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (T:3; TP:6; S:27; OT:4) 7  
Desenvolvimento de Aprendizagens Significativas  . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 150 36 (T:12; TP:20; OT:4) 6  
Ambientes de Aprendizagem Equitativos e Interação Social . . . . . CSC Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:8; TP:16; TC:4; OT:4) 5  
Tecnologia e Comunicação Aumentativa e Alternativa. . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; TP:10; TC:6; S:6; OT:4) 5  
Conceção de Trabalho de Projeto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 175 40 (S:10; OT:30) 7  

 QUADRO N.º 14

3.º semestre 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Aprendizagens e Comunicação Multimodal . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:10; TP:16; OT:6) 5 Optativa *
Desenho, Implementação e Avaliação de Recursos Educativos  . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *
Tecnologias de Aprendizagem Colaborativa . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Semestral . . . . . . . . 125 32 (T:6; PL:20; OT:6) 5 Optativa *

 Mestrado em Educação — Área de especialização em Inclusão em Educação

QUADRO N.º 12

1.º semestre 
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 QUADRO N.º 15

3.º e 4.º semestres 

Unidade curricular Área
científica Tipo

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total Contacto

Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE Anual  . . . . . . . . . . . 1375 40 (S:15; OT:25) 55  

 314296917 


