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 PROVÍNCIA PORTUGUESA DO INSTITUTO DAS IRMÃS DE SANTA DOROTEIA

Despacho n.º 11215/2022

Sumário: Alteração do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Educação Social.

Alteração do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Educação Social

A Província Portuguesa do Instituto das Irmãs de Santa Doroteia, entidade instituidora da 
Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti, ao abrigo do disposto nos artigos 75.º a 80.º 
do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de março, na sua redação atual, torna públicas as alterações 
ao plano de estudos da Licenciatura em Educação Social em funcionamento nesta instituição de 
ensino — Aviso n.º 12859/2016, de 20 de outubro (2.ª série).

O referido ciclo de estudos foi acreditado pela Agência de Avaliação e Acreditação do Ensino 
Superior, processo ACEF/2021/0405067, e as alterações foram objeto de registo, na Direção -Geral 
do Ensino Superior, com o número R/A -Ef 110/2011/AL02, de 30 de agosto de 2022.

Este plano de estudos irá vigorar a partir do ano letivo de 2022 -2023.

5 de setembro de 2022. — A Representante Legal da Província Portuguesa do Instituto das 
Irmãs de Santa Doroteia, Maria Teresa Matos de Magalhães Ferreira.

ANEXO

1 — Instituição de ensino: Escola Superior de Educação de Paula Frassinetti (4085)
2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.º ciclo
3 — Denominação: Educação Social
4 — Grau ou diploma: Licenciado
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 180 créditos ECTS
6 — Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização 

da estrutura curricular: Não aplicável
7 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Ciências da Educação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 82 4
Ciências Sociais e do Comportamento  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 39 9
Ciências Exatas e da Natureza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN 6  
Línguas e Literaturas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL 12  
Educação Artística e Motricidade Humana. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 19 5
Humanidades . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 4  

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162 18

Total . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180
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 8 — Plano de estudos:

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Pedagogia Social . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 1.º 1.º Semestre. . . . 150 25 20  5 14    64 6  
Técnicas de Expressão Oral e Escrita . . . . . . . . . . . LL 1.º 1.º Semestre. . . . 150 24 24     16  64 6  
Expressão Dramática . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 1.º 1.º Semestre. . . . 125  11  5    32 * 48 5 * 32 horas de tipologia P
Sociologia e Educação não Formal  . . . . . . . . . . . . . CE 1.º 1.º Semestre. . . . 125 19 20  5   4  48 5  
Mundividência Cristã  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H 1.º 1.º Semestre. . . . 100 8 35  5     48 4  
Psicologia do Desenvolvimento . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 1.º 1.º Semestre. . . . 100 25 12  5   6  48 4  
Correntes Contemporâneas de Educação . . . . . . . . CE 1.º 2.º Semestre. . . . 150 24 24   8  8  64 6  
Oficina da Leitura   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . LL 1.º 2.º Semestre. . . . 150  18 33 5   8  64 6  
Metodologias de Intervenção Educativa em Educação 

Social.
CE 1.º 2.º Semestre. . . . 125 19 24  5     48 5  

Tecnologias da Informação e da Comunicação em 
Educação.

CE 1.º 2.º Semestre. . . . 125 9 21  9 9    48 5  

Educação pelo Movimento . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 1.º 2.º Semestre. . . . 100 15 28  5     48 4  
Problemáticas da Infância e da Juventude. . . . . . . . CSC 1.º 2.º Semestre. . . . 100  32  5   11  48 4  
Educação e Intervenção Comunitária  . . . . . . . . . . . CE 2.º 1.º Semestre. . . . 125 10 28     10  48 5  
Populações em Risco e Intervenção Educativa . . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 125  20  15 13    48 5  
Antropologia Aplicada ao Trabalho Comunitário  . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 100  32   8   8 48 4  
Problemáticas da Adultes e da Velhice  . . . . . . . . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 100 24 24       48 4  
Psicossociologia do Comportamento Desviante  . . . CSC 2.º 1.º Semestre. . . . 100 20 24      4 48 4  
Estágio I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 1.º Semestre. . . . 200  8    64 8  80 8  
Oficina de Expressão Artística e Artesanal  . . . . . . . EAMH 2.º 2.º Semestre. . . . 150  16 48      64 6  
Expressão Musical . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 2.º 2.º Semestre. . . . 100  30  18     48 4  
Famílias e Intervenção Socioeducativa  . . . . . . . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 100 20 28       48 4  

Opção 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 100 As tipologias dependem da unidade curricular 
opcional escolhida

48 4  

Opção 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 2.º Semestre. . . . 100 As tipologias dependem da unidade curricular 
opcional escolhida

48 4  

Estágio II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 2.º 2.º Semestre. . . . 200  16    96 16  128 8  
Educação para a Saúde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CEN 3.º 1.º Semestre. . . . 150  42     10 12 64 6  
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Unidade curricular Área 
científica

Ano 
curricular

Organização 
do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Métodos e Técnicas de Investigação Social . . . . . . CSC 3.º 1.º Semestre. . . . 125 24 24       48 5  
Políticas Sociais e Regulação Social   . . . . . . . . . . . CSC 3.º 1.º Semestre. . . . 125 24 24       48 5  
Educação Inclusiva e Intervenção Socioeducativa  . . . CE 3.º 1.º Semestre. . . . 100 12 36       48 4  

Opção 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSC 3.º 1.º Semestre. . . . 125 As tipologias dependem da unidade curricular 
opcional escolhida

48 5  

Opção 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . EAMH 3.º 1.º Semestre. . . . 125 As tipologias dependem da unidade curricular 
opcional escolhida

48 5  

Ética e Deontologia Profissional. . . . . . . . . . . . . . . . CE 3.º 2.º Semestre. . . . 100  32   12  4  48 4  
Estágio Profissional  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CE 3.º 2.º Semestre. . . . 650  16    320 32  368 26  

 Unidades curriculares opcionais

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
opcional número Unidade curricular Área 

científica
Ano 

curricular
Organização 

do ano curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto

T TP PL TC S E OT O Horas totais 
de contacto

Opção 1  . . . . . Empreendedorismo e Inovação Social CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 100 10 10   4  12 12 48 4 * 12 horas de tipologia P
Sociologia do Tempo Livre e do Lazer CSC 2.º 2.º Semestre. . . . 100 30 10     8  48 4  

Opção 2  . . . . . Mediação Intercultural  . . . . . . . . . . CE 2.º 2.º Semestre. . . . 100 15 15   10  8  48 4  
Sociologia da Educação. . . . . . . . . CE 2.º 2.º Semestre. . . . 100 12 20     16  48 4  

Opção 3  . . . . . Estratégias de Reinserção Social. . . CSC 3.º 1.º Semestre. . . . 125 16 16     16  48 5  
Institucionalização na 3.ª Idade  . . . CSC 3.º 1.º Semestre. . . . 125 24 24       48 5  

Opção 4  . . . . . Intervenção Artística na Comunidade EAMH 3.º 1.º Semestre. . . . 125 30   18     48 5  
Oficina de Teatro e Intervenção 

Socioeducativa.
EAMH 3.º 1.º Semestre. . . . 125        48 48 5 * 48 horas de tipologia P

 315673982 


