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To avoid scheduling conflicts later, we recommend choosing as many course units as possible from 
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UNDERGRADUATE DEGREE ON PRIMARY EDUCATION 

(Level 6 EQF -European Qualifications Framework)  See the programs here - Tabs: Plano de Estudos / Plano de estudos 25/26  

Licenciatura em Educação Básica (Nível 6 do QNQ - Quadro Nacional de Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE  CURRICULAR UNITS – 1st Semester  ECTS    CODE  CURRICULAR UNITS - 2nd Semester  ECTS  

2694 
Arte e Educação 

Art and Education 
6  

  
2698 

Comunicação Matemática 

Mathematical Communication 
6  

91377 
Ciências da Terra 

Earth Sciences 
6  

  
2699 

Expressão Motora 

Physical Expression 
6  

2731 
Desenvolvimento do Raciocínio Lógico Matemático 

Development of Mathematical Logical Thinking 
6  

  
91375 

Fundamentos e Tendências Contemporâneas em Educação 

Fundamentals and Contemporary Trends in Education 
6  

91374 
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 

Psychology of Development and Learning 
6  

  
91376 

Geografia de Portugal 

Geography of Portugal 
6  

2695 
Técnicas de Expressão Oral e Escrita 

Techniques of Oral and Written Expression 
6  

  
    

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 4th Semester ECTS 

2705 
Desenvolvimento da Linguagem 

Language Development 
6 

 
2711 

Ciências da Vida 

Biological Sciences 
6 

2706 
Estruturas Numéricas 

Numeric Structures 
6 

 
2703 

Desenvolvimento Pessoal e Humanismo Cristão 

Personal Development and Christian Humanism 
2 

91378 
Expressão Dramática 

Dramatic Expression 
6 

 
2735 

Expressão Plástica 

Plastic Expression 
6 

91379 
História de Portugal 

History of Portugal 
6 

 
2717 

Iniciação à Prática Profissional II 

Introduction to Professional Practice II 
4 

2710 
Iniciação à Prática Profissional I 

Introduction to Professional Practice I 
3 

 
2720 

Teoria e Práticas de Análise Textual 

Theories and Practices of Textual Analysis 
6 

0000 
Optativa *  

Optional * 
 

 
2712 

Tópicos de Geometria 

Geometry Topics 
6 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 5th Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 6th Semester ECTS 

2721 
Didática do Estudo do Meio  

Didactics of Natural and Social Sciences 
4 

 
2726 

Didática da Leitura e da Escrita  

Didactics of Reading and Writing 
4 

2718 
Expressão Dramática e Movimento 

Dramatic and Movement Expression 
6 

 
2736 

Didática da Matemática  

Didactics of Mathematics 
4 

2735 
Expressão Plástica  

Plastic Expression 
6 

 
2737 

Didática das Expressões  

Didactics of Expressions 
4 

2723 
Iniciação à Prática Profissional III  

Introduction to the Professional Practice III 
4 

 
2728 

Iniciação à Prática Profissional IV  

Introduction to the Professional Practice IV 
3 

2722 
Investigação, Informática e Educação  

Research, Informatics and Education 
4 

 
2724 

Introdução à Estatística  

Introduction to Statistics 
6 

2720 
Teoria e Práticas de Análise Textual  

Theories and Practices of Textual Analysis 
6 

 
2725 

Literatura para a Infância  

Childhood Literature 
6 

   
 

0001 
Optativa II * 
Optional II * 

3 

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://www.esepf.pt/?page_id=89
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UNDERGRADUATE DEGREE ON SOCIAL EDUCATION 

(Level 6 EQF -European Qualifications Framework) See the programs here - Tab: Plano de Estudos 

Licenciatura em Educação Social (Nível 6 do QNQ - Quadro Nacional de Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE CURRICULAR UNITS - 1st Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 2nd Semester ECTS 

2569 
Expressão Dramática 

Drama Expression 
5 

 
2573 

Correntes Contemporâneas de Educação 

Education Contemporary Current 
6 

2571 
Mundividência Cristã 

Christian´s World Vision 
4 

 
2577 

Educação pelo Movimento 

Education for Movement 
4 

2567 
Pedagogia Social 

Social Pedagogy 
6 

 

2575 

Metodologias de Intervenção Educativa em Educação Social 

Methodologies of Educational Intervention in Social 
Education 

5 

2572 
Psicologia do Desenvolvimento 

Developmental Psychology 
4 

 
2574 

Oficina da Leitura 

Workshop of Reading  
6 

2570 
Sociologia e Educação não Formal 

Sociology and Non Formal Education 
5 

 
2578 

Problemáticas da Infância e da Juventude 

Childhood and Youth Issues 
4 

2568 
Técnicas de Expressão Oral e Escrita 

Techniques of Oral and Written Expression 
6 

 
2576 

Tecnologias da Informação e da Comunicação em Educação 

Information and Communication Technologies in Education 
5 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 4th Semester ECTS 

2581 
Antropologia Aplicada ao Trabalho Comunitário 

Anthropology Applied to the Community Work 
4 

 
2592 

Estágio II 

Internship II 
8 

2594 
Educação e Intervenção Comunitária 

Education and Community Intervention 
5 

 
2586 

Expressão Musical 

Musical Expression 
4 

2582 
Estágio I 

Internship I 
8 

 
2587 

Famílias e Intervenção Socioeducativa 

Families and Social-Educational Intervention 
4 

2580 
Populações em Risco e Intervenção Educativa 

Risk Populations and Educational Intervention 
5 

 
2585 

Oficina de Expressão Artística e Artesanal 

Workshop of Artistic and Handcraft Expression  
6 

2583 
Problemáticas da Adultez e da Velhice 

Adulthood and Ageing Issues 
4 

 
0002 

Optativa II *  

Optional II * 
4 

2584 
Psicossociologia do Comportamento Desviante 

Psychosociology of the Deviating Behaviour 
4 

 
0003 

Optativa II * 

Optional II * 
4 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 5th Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 6th Semester ECTS 

91245 

Educação Inclusiva e Intervenção Socioeducativa 

Inclusive Education and Socio-educational 
Intervention 

4 

 

2601 
Ética e Deontologia Profissional 

Ethics and Professional Deontology 
4 

2593 
Educação para a Saúde 

Education for Health 
6 

 
   

2595 
Métodos e Técnicas de Investigação Social  

Social Research Methods and Techniques 
5 

 

 

2579 
Políticas Sociais e Regulação Social  

Social Policies and Social Regulation 
5 

 

0004 
Optativa IV * 
Optional IV * 

5 
 

 

0005 
Optativa IV * 
Optional IV * 

5 
 

 

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://www.esepf.pt/?page_id=93
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MASTER DEGREE IN PRE-SCHOOL EDUCATION 

(Level 7 EQF -European Qualifications Framework) See the programs here - Tab: Plano de Estudos 25/26 

Mestrado em Educação Pré-escolar (Nível 7 do QNQ - Quadro Nacional de Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de 
Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE  CURRICULAR UNITS – 1st Semester  ECTS    CODE  CURRICULAR UNITS - 2nd Semester  ECTS  

91326 

Abordagens Integradas ao Desenvolvimento e 
Comportamento na Infância 

Integrated Approaches to Child Development and Behavior 

5 

 

91331 
Didática da Comunicação em Educação de Infância 

Didactics of Communication in Early Childhood 
6 

91327 

Didática da Educação Artística e Educação Física na Infância 

Didactics of Artistic Education and Physical Education in 
Childhood 

5 

 

91388 
Ética e Deontologia na Docência 

Ethics and Deontology in Teaching 
3 

91328 
Didática da Matemática para a Educação da Infância 

Didactics of Mathematics for Early Childhood 
5 

 
91194 

Investigação em Contextos Educativos 

Research in Educational Contexts 
3 

91329 
Didática do Conhecimento do Mundo 

Didactics of Physical, Natural and Social Sciences 
5 

 
91332 

Prática de Ensino Supervisionada - Creche 

Supervised Teaching Practice - Nursery 
15 

91187 
Integração Curricular e Educação Inclusiva 

Curricular Integration and Inclusive Education 
3 

 
0006 

Optativa * 

Optional * 
3 

2426 
Linguagem e Literacia Emergente 

Language and Emergent Literacy 
3 

 
   

91330 

Metodologias de Intervenção Educativa em Educação de 
Infância 

Methodologies of Educational Intervention in Early 
Childhood 

4 

  

  

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS     

91333 
Prática de Ensino Supervisionada - Educação Pré-Escolar 

Supervised Teaching Practice - Pre-school Education 
27 

 
   

91193 
Seminário Interdisciplinar em Educação de Infância 

Interdisciplinary Seminar in Early Childhood 
3 

 
   

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://www.esepf.pt/?page_id=96
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MASTER DEGREE IN PRE-SCHOOL EDUCATION AND TEACHING IN THE 1ST CYCLE OF BASIC EDUCATION 

(Level 7 EQF -European Qualifications Framework) See the programs here - Tab: Plano de Estudos 25/26 

Mestrado em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico (Nível 7 do QNQ - Quadro Nacional de 
Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE CURRICULAR UNITS – 1st Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 2nd Semester ECTS 

91200 

Didática da Educação Artística e Educação Física 

Didactics of Artistic Education and Physical 
Education 

6 

 

91364 

Ciências Naturais, Cultura e Desenvolvimento 
Sustentável 

Natural Sciences, Culture and Sustainable 
Development 

6 

91389 

Didática da Matemática para a Educação da Infância 
e 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Didactics of Mathematics for Early Childhood and 
1st Cycle of Primary Education 

6 

 

91360 
Didática das Ciências Naturais e Sociais 

Didactics of Natural and Social Sciences 
6 

91201 
Didática do Português: Língua e Texto 

Didactics of Portuguese: Language and Text 
6 

 
91219 

Escrita: Conceitos e Práticas 

Writing: Concepts and Practices 
6 

91187 
Integração Curricular e Educação Inclusiva 

Curricular Integration and Inclusive Education 
3 

 
91220 

Matemática, Sociedade e Cultura 

Mathematics, Society and Culture 
6 

91209 

Metodologias do Conhecimento do Mundo Social, 
Físico e Natural 

Methodologies for Knowledge of the Social, Physical 
and Natural World 

6 

 

91210 

Metodologias de Intervenção Educativa da Educação 
de Infância ao 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Methodologies of Educational Intervention from 
Early Childhood to 1st Cycle of Primary Education 

3 

0007 
Optativa I * 

Optional I * 
3 

 
0008 

Optativa II * 

Optional II * 
3 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 4th Semester ECTS 

91194 
Investigação em Contextos Educativos 

Research in Educational Contexts 
3 

 
2431 

Ética e Deontologia na Docência 

Ethics and Deontology in Teaching 
3 

91335 

Prática de Ensino Supervisionada em Educação 
Pré-Escolar 

Supervised Teaching Practice in Pre-school 
Education 

27 

 

91336 

Prática de Ensino Supervisionada em 1.º Ciclo do 
Ensino Básico 

Supervised Teaching Practice in 1st Cycle of Primary 
Education 

27 

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://esepf.pt/mestrado-em-educacao-pre-escolar-e-ensino-do-1-o-ciclo-do-ensino-basico/
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MASTER DEGREE IN TEACHING IN THE 1ST CYCLE OF BASIC EDUCATION AND PORTUGUESE AND HISTORY AND 

GEOGRAPHY OF PORTUGAL IN THE 2ND CYCLE OF BASIC EDUCATION 

(Level 7 EQF -European Qualifications Framework) See the programs here - Tab: Plano de Estudos 25/26 

Mestrado em Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Português e História e Geografia de Portugal no 2.º Ciclo 
do Ensino Básico (Nível 7 do QNQ - Quadro Nacional de Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE CURRICULAR UNITS – 1st Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 2nd Semester ECTS 

91226 
Ciência, Cultura e Sustentabilidade 

Science, Culture and Sustainability 
4 

 

91344 

Didática da História e Geografia no 2.º Ciclo do 
Ensino Básico 

Didactics of the History and Geography in the 2nd 
Cycle of Primary Education 

4 

91339 
Currículo e Inclusão 

Curriculum and Inclusion 
3 

 

91345 

Didática do Português no 2.º Ciclo do Ensino Básico 

Didactics of the Portuguese Language in the 2nd 
Cycle of Primary Education 

4 

91228 
Didática da Educação Artística e Física 

Didactics of Artistic and Physical Education 
4 

 
91346 

Espaço, História Local e Património Oral 

Space, Local History and Oral Heritage 
6 

91340 

Didática da Matemática para o 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Mathematics Didactics for the 1st Cycle of Primary 
Education 

4 

 

91368 
Ética e Deontologia na Docência 

Ethics and Deontology in Teaching 
3 

91341 

Didática das Ciências Naturais e Sociais para o 1.º Ciclo do 
Ensino Básico 

Didactics of Natural and Social Sciences for the 1st Cycle 
of Primary Education 

4 

 

91347 
Investigação em Contextos Educativos 

Research in Educational Contexts 
3 

91342 

Didática do Português no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Didactics of the Portuguese Language in the 1st Cycle of 
Primary Education 

4 

 

91348 
Promoção da Literacia de Leitura e Escrita 

Promotion of Reading and Writing Literacy 
7 

91343 
Portugal e Europa: Territórios e Identidades 

Portugal and Europe: Territory and Identities 
7 

 
0009 

Optativa I * 

Optional I * 
3 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 4th Semester ECTS 

91349 
Oficina de Recursos Pedagógicos Integrados I 

Integrated Pedagogical Resources Workshop I 
3 

 
91351 

Oficina de Recursos Pedagógicos Integrados II 

Integrated Pedagogical Resources Workshop II 
3 

91350 

Prática de Ensino Supervisionada no 1.º Ciclo do Ensino 
Básico 

Supervised Teaching Practice in the 1st Cycle of Primary 
Education 

27 

 

91352 

Prática de Ensino Supervisionada no 2.º CEB em 
Português e História e Geografia de Portugal 

Supervised Teaching Practice in the 2nd Cycle of 
Primary Education in Portuguese and History and 
Geography of Portugal 

27 

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://www.esepf.pt/?page_id=100
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MASTER DEGREE IN TEACHING IN THE 1ST CYCLE OF BASIC EDUCATION AND MATHEMATICS AND SCIENCES IN 

THE 2ND CYCLE OF BASIC EDUCATION  

(Level 7 EQF -European Qualifications Framework) See the programs here - Tab: Plano de Estudos  25/26 

Mestrado em Ensino do 1.º Ciclo do Ensino Básico e de Matemática e Ciências Naturais no 2.º Ciclo do 
Ensino Básico (Nível 7 do QNQ - Quadro Nacional de Qualificações e do QEQ - Quadro Europeu de Qualificações) 
 

  FFIIRRSSTT  SSEEMMEESSTTEERR  ((WWIINNTTEERR//AAUUTTUUMMNN))        SSEECCOONNDD  SSEEMMEESSTTEERR  ((SSUUMMMMEERR//SSPPRRIINNGG))    

CODE CURRICULAR UNITS – 1st Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 2nd Semester ECTS 

91366 
Ciência e Sustentabilidade 

Science, and Sustainability 
6 

 
91356 

Ética e Deontologia na Docência 

Ethics and Deontology in Teaching 
3 

91339 
Currículo e Inclusão 

Curriculum and Inclusion 
3 

 

91357 

Inovação e Integração em Matemática e Ciências 
Naturais 

Innovation and Integration in Mathematics and 
Natural Sciences 

7 

91228 
Didática da Educação Artística e Física 

Didactics of Artistic and Physical Education 
4 

 
2660 

Investigação em Contextos Educativos 

Research in Educational Contexts 
3 

91340 

Didática da Matemática para o 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Mathematics Didactics for the 1st Cycle of Primary 
Education 

4 

 

91358 

Metodologias de Ensino para Ciências Naturais no 2.º 
Ciclo do Ensino Básico 

Teaching Methodologies for Natural Sciences in the 
2nd Cycle of Primary Education 

4 

91341 

Didática das Ciências Naturais e Sociais para o 1.º Ciclo 
do Ensino Básico 

Didactics of Natural and Social Sciences for the 1st 
Cycle of Primary Education 

4 

 

91359 

Metodologias de Ensino para Matemática no 2.º Ciclo 
do Ensino Básico 

Teaching Methodologies for Mathematics in the 2nd 
Cycle of Primary Education 

4 

91342 

Didática do Português no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Didactics of the Portuguese Language in the 1st Cycle of 
Primary Education 

4 

 

91355 

Recursos Educativos para o Ensino da Matemática e 
das Ciências Naturais 

Educational Resources for Teaching Maths and 
Natural Sciences 

6 

91367 
Pensamento Computacional e Programação 

Computational Thinking and Programming 
5 

 
0010 

Optativa * 

Optional * 
3 

       

CODE CURRICULAR UNITS - 3rd Semester ECTS  CODE CURRICULAR UNITS - 4th Semester ECTS 

91360 

Prática de Ensino Supervisionada no 1.º Ciclo do Ensino 
Básico 

Supervised Teaching Practice in the 1st Cycle of 
Primary Education 

27 

 

91362 

Prática de Ensino Supervisionada em Matemática e 
Ciências da Natureza no 2.º Ciclo do Ensino Básico 

Supervised Teaching Practice in Mathematics and 
Natural Sciences in the 2nd Cycle of Primary 
Education 

27 

91361 
Seminário Interdisciplinar I 

Interdisciplinary Seminar I 
3 

 
91363 

Seminário Interdisciplinar II 

Interdisciplinary Seminar II 
3 

 
 
* A unidade curricular optativa estará disponível apenas no início do semestre  
The optional curricular unit will be available at the beginning of the semester  
 
 

NOTE: Classes are taught in Portuguese. Therefore, you need to have some knowledge of Portuguese before travelling to Porto.  

However, for studying or evaluation purposes other languages can be allowed, namely English, French and Spanish. This has to be discussed with 

the teacher on a particular basis. 

https://www.esepf.pt/?page_id=102

